
 

 

PRESSEMITTEILUNG 
zu Händen der Redaktion 
 

 

22.02.2010 
 
Malteser Hilfsdienst Wetzlar  

Malteser beendeten Schwesternhelferinnenkurs 
 
Wetzlar (FGB). Nach 120 Unterrichtsstunden und 14 Tagen Pflegepraktikum war es geschafft. 

17 Schwesternhelferinnen und Pflegediensthelfer erhielten am 22.02.2010 im Rahmen einer 

Feierstunde ihre Auszeichnungen von der Malteser-Diözesanoberin Dr. Stephanie de Frênes. 

"Dieser Lehrgang ist ein solider Grundstein für die Pflege von Angehörigen, die Mitarbeit in 

Altenheimen oder als Sprungbrett zur Weiterqualifizierung", so Boris Falkenberg, der 

Stadtbeauftragte der Wetzlarer Malteser. In den theoretischen Unterrichtseinheiten erhielten 

die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Einblicke in die Erste-Hilfe, Anatomie, kranken- und 

altengerechte Pflege und in die Entwicklungen moderner Pflegesysteme. Diese Kenntnisse 

konnten sie im Anschluss bei ihren Praktikas umsetzen. "Neben den anstrengenden 

Unterrichtsstunden war es vor allem das Gruppengefühl, das uns motiviert hat." so eine 

Teilnehmerin, die nach diesem Lehrgang eine Stelle in einem Altenheim angetreten hat. Viel 

Wert legen die Malteser bei diesem Lehrgang auf praxisorientierte Dozenten, die den 

Teilnehmern die Trends in der Pflege aufzeigen. Darüberhinaus ging der Spaß nicht verloren. 

Anspruchsvolle Themen wurden durch moderne Ausbildungsmethoden aufbereitet, so dass 

der Inhalt bestmöglich vermittelt wurde. Im Rahmen der Ausbildung wurden den Teilnehmern 

Weiterqualifizierungsmöglichkeiten aufgezeigt. Beispielsweise zur "Fachkraft für Gesundheits- 

und Sozialdienstleistungen (IHK)", die zukünftig in Kooperation zwischen den IHK´s und den 

Maltesern angeboten werden können.  
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Christlich und engagiert: Der Malteser Hilfsdienst setzt sich für Bedürftige ein.  

[Hilfe für mehr als sechs Millionen Menschen pro Jahr weltweit • rund 35.000 ehrenamtliche Mitarbeiter • 
 6.000 hauptamtliche Mitarbeiter • über 850.000 Förderer • an mehr als 700 Orten] 
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