
 

 

PRESSEMITTEILUNG 
zu Händen der Redaktion 
 
 

25.09.2009 
 
Sonderveranstaltung an der Lahntalschule  

Malteser bilden Ersthelfer an der Lahntalschule 
aus 
 
Wetzlar. Katharina Kauss und Thiemo Friedrich vom Malteser Hilfsdienst in Wetzlar haben in 

einer zielgruppenspezifischen Sonderveranstaltung 30 Schülerinnen und Schüler der 

Lahntalschule Lahnau zu Ersthelfern ausgebildet. 

Der Kurs kam auf Initiative von Thiemo Friedrich, Leiter Ausbildung der Malteser, und dem 

Leiter des Schulsanitätsdienstes der Lahntalschule, Jochen Horz, zustande. An zwei 

Nachmittagen lernten die Schüler und Schülerinnen der Jahrgangsstufen 6-9 wie man 

Verletzungen und akute Erkrankungen schnell und wirkungsvoll erstbehandelt. Themen wie 

Herz-Lungen-Wiederbelebung, Stillen von lebensbedrohlichen Blutungen durch Anlegen von 

Verbänden sowie verschiedene Lagerungsarten bei Unfällen und Verletzungen wurden 

praxisnah vermittelt.  

Schulleiter Dr. Brügmann dankte für die Initiative und betonte, dass ein solches Angebot 

neben dem Erwerb des Erste-Hilfe-Scheines auch eine zusätzliche Möglichkeit zur 

Erweiterung und Stärkung des Schulsanitätsdienstes darstellt. Der Schulsanitätsdienst an der 

Lahntalschule besteht seit drei Jahren und bildet einen wertvollen Baustein der pädagogischen 

Arbeit in der Schule. Jochen Horz, der den Sanitätsdienst aus der Taufe hob, verwies 

diesbezüglich auch auf die langjährige gute Kooperation mit dem Malteser-Hilfsdienst und 

dankte seinerseits für das kostenlose Angebot, das die Malteser allen Schulen machen. 

Die Ausbildung wird durch die Bundesregierung finanziert und die Malteser haben ein großes 

Kontingent um Schüler bis max. 16 Jahre kostenlos an Schulen auszubilden. 
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Foto: Kursteilnehmer mit den beiden Malteser Ausbildern sowie Schulleiter Dr. Brügmann 

(stehend hinten 2. von rechts) und Jochen Horz (knieend vorne rechts) 

 
Christlich und engagiert: Der Malteser Hilfsdienst setzt sich für Bedürftige ein. Hilfe für mehr als zwölf Millionen 

Menschen pro Jahr weltweit • 56.000 Engagierte in Haupt- und Ehrenamt • an mehr als 700 Orten •  
über 978.000 Förderer und Mitglieder 

 
V.i.S.d.P. Boris Falkenberg, Malteser Hilfsdienst e. V., Christian-Kremp-Straße 17, 35578 Wetzlar,  

Fon 06441/9494-209, oeffentlichkeitsarbeit@malteser-wetzlar.de , www.malteser-wetzlar.de. 


