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Zum Ortstarif - 3,9 Cent/Min. aus dem Festnetz der Dt. Telekom -

abweichende Preise bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz sind maoglich

www.malteser-mahlzeitendienst.de
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Malteser Mahlzeitendienst

Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Mends
an und geben Sie den abgetrennten
Bestellschein Threm Menufahrer mit.

Vergessen Sie bitte nicht,

. i . . lhren Namen einzutragen! v
Menii Tages- 2 Gut 3 Diabetiker ge- Lelchtes Voll- Klein, Schlemmer- al=|2
o q g o g o ! a | < v}
empfehlung biirgerlich eignetes Menii kost-Menii aber fein Menii ! 2|s|8
Frankische Bratwiirste Schweinegeschnetzeltes = Hackbraten &/ Blumenkohl- & Schwabisches & Kalbsgeschnetzeltes 17157 !
0 Sauerkraut, Kartoffelpiiree mit Champignons in sahniger ~ mit Schwarzwurzeln und Kase-Medaillon Linsengericht »Ziircher Art« | MO 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Sofe, Erbsen und gewiirfelte Salzkartoffeln mit buntem Gemdise und mit ein Paar Wiener Wiirstchen,  in Sahnesofe mit Champignons, |
Karotten, Spétzle-Nudeln BE: 3,2 Petersilienkartoffeln Bauernspdtzle mit Broseln abgeschmeckt mit WeiBwein, ! | 7216 gl 4631 [ERRRY 8310
BE: 3,3 Spétzle mit Broseln
2® o® o® %% 10|00 |0|0|0|01010
. Paniertes Dorschfilet =l Kartoffelsuppe E32) Nudel-Gemiiseauflauf Kalbfleischballchen =3 Ofenschlupfer 4l Cevapcici S8, )
Dl mit Kohlrabi, Blumenkohl, »Norddeutsche Art« mit Vollkornnudeln und in SahnesoBe, Karottengemiise, stiRer Brotchen-Apfelauflauf, Hackfleischrollichen mit : D| 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Sellerie, Porree, Erbsen, mit geschnittenen Wiener MascarponesoBe Kartoffelplree mit Sahne verfeinert, Sauer- Zwiebeln und Knoblauch I
Karottenstreifen, Béchamel- Wairstchen BE: 3,7 BE: 3,3 kirschen gewdrzt, bunte BalkansoRe, : /712178161465414304 65918033
kartoffeln Reis Dubrovnik I
. » ¥ i "|ojolololololojolo
. Schweinenackensteak Gemischte Bratenplatte ZiE] Kartoffel-Gemiiseauflauf & Alaska-Seelachswiirfel & Zigeunerhacksteak EAE) Pfeffergulasch B .
Ml Pfannengemuse, Salzkartoffeln ~ Rind- und Schweinefleisch, mit WeiBkohl, Wirsing, Karot-  in Tomaten-GemiisesoRe mit Paprika und Kénigserbsen-  Rindfleisch in pikanter SoRe : Ml 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Karottengemuse mit Petersilie, = ten, Blumenkohl und Erbsen mit Bandnudeln schoten garniert, Lockennudeln ~ mit Zwiebeln und Paprika, !
Salzkartoffeln BE: 3,7 BE: 2,6 Spitzle-Nudeln mit Bréseln | 720817123 [d6284 ALEEg | 1 148
1
3 oL o0 . 10|00 |00|0|0I0|0
Zwei Frikadellen EA2 Gemiisepfanne mit &) Fischragout »Helgoland« &1 Steckriibeneintopf Bl Kasseler Braten & Champignontopf 2z
Do in herzhafter SoRe, geschnittenen Maultaschen Alaska-Seelachswirfel in »Norddeutsche Art« in BratensoBe, buntes Gemiise ~ mit Spétzle | DO 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Apfelrotkohl, Kartoffelptree Karotten, Paprika rot, Erbsen, GurkenrahmsoBe, Kartoffeln mit Schweinefleisch, Karotten- mit heller Mascarponesofe, :
Mais und Champignons, mit BE: 2,9 wirfeln und Kartoffelstlickchen  Salzkartoffeln I 74171760514704 148606523 | 8063
Krautern verfeinert BE: 2,1 '
o o -0 - - 10|00 |0|0|0|01010
Gefiillter Kalbsbraten EiEJ Kartoffelkiichle Hiihnerfrikassee 7l Hacksteak EAE) Fischpfanne »Nordsee« &l Scholle =
Fr mit Schweinehackfleischftllung  mit ChampignonsofRe Karottengemiise mit Petersilie,  in Bratensofe Fischfrikadelle paniert, Gemiise  paniert und goldbraun ! Fr 1 2 3 4 5 6 7 8 9
in Rahmsofe, Rosenkohl, Langkorn-Reis Blumenkohl naturell, und Kartoffelwurfel in heller gebraten, KrautersoBe, |
Schlingli-Nudeln BE: 4,2 Petersilienkartoffeln SoBe Petersilienkartoffeln : 731476221450214408 6570 (8705
BE: 3,2
o o . |O]00|0|00|000
Rinderleber =4 Panierter Leberkdse  C3Z) Pfannkuchen mit Rahmgulasch &) Hausmacher Bratwurst &) Deftiger Schweinsbraten E :
Sa »Berliner Art« Spinat, Salzkartoffeln Quarkfiillung vom Schwein, Blumenkohl, auf Bayrisch Kraut, mit Kimmel, Sauerkraut mit : Sa 1 2 3 4 5 6 7 8 9
in feiner ZwiebelsoRe mit Apfel- und Heidelbeeren Z6pfli-Nudeln Kartoffelplree Speck, hausgemachte Semmel- 1
scheiben und Pariser Karotten, BE: 3,9 BE: 3,1 knodel : 712717426 492514203 654218216
Kartoffelpliree mit Broseln !
g 7 00 — o5 G . 10]00|0|0|0|01010
Eierpfannkuchen Rahmschnitzel & Rindfleisch Ed Schweinebraten & SpieBbraten Paprikaschnitzel S
So mit Sauerkirschfiillung vom Schwein, Mohrchen und  in MeerrettichsoBe »Hausfrauen Art« Wirsinggemiise, Salzkartoffeln ~ vom Schwein, ungarische . So 1 2 3 4 5 6 7 8 9
VanillesoRe Erbsen, Bauernspétzle mit Bohnengemise, Salzkartoffeln ~ Gemdisemix, Spatzle PaprikasoBe, Kohlrabigemtise,
Broseln BE: 2,7 BE: 3,7 Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln 1 7913(7211(415514227 16521 (8204
|
2 . 9OB o . 10]00|0|1010|01010

Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-6
finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druck-
fehler keine Haftung. Alle Abbildungen Serviervorschlage.

Suppen, Salate und

Desserts sind in

den Inhaltsangaben

nicht enthalten!

Kennzeichnungen:

{Z) = Fiir Diabetiker im Rahmen eines Ernahrungsplanes

_ geeignet (Wert in BE/Portion)
1K = Leichte Vollkost

Zusatzstoffe:

Piktogramme: !
I

EJ = enthilt Schweinefleisch
= enthalt Gefliigel !
Bl = enthilt Fisch I

Name, Vorname

m = enthilt Rindfleisch R T TR SRR E ST A PRSP TES
1

= Vegetarische Menis
= wirzige Knoblauchnote
1] = enthalt Alkohol I

\1 = mit Farbstoff 3 = mit Antioxidationsmittel
~ = mit Nitritpdkelsalz ® = mit Phosphat
\9 = mit StBungsmittel(n)

Néhrwertangaben Mends Spalten 1-6 auf Menu-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.



Malteser Mahlzeitendienst

Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Mendis an

und geben Sie den abgetrennten
Bestellschein Ihrem MenUfahrer mit.

www.malteser-mahlzeitendienst.de

Zum Ortstarif - 3,9 cent/Min. aus dem Festnetz der Dt. Telekom —
abweichende Preise bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz sind moglich
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t
8w |8 Tages- Leichtes Voll- Klein, Schlemmer-
§' S (8 empfehlung biirgerlich eignetes Menii kost-Menii aber fein Menii
! Nudeln mit E4 Kasseler Nacken mit = Hacksteak E42) Pfannkuchen mit Dorschfilet paniert = Pfefferfrikadellen B8
Mol1121314|5|6|7 8|9 Mo HackfleischsoBe Sauerkraut in heller SoBe mit Gurkenstreifen, ~ Apfelfiillung in SchnittlauchsoRe, gariert mit griinem Pfeffer,
: pikant gewirztes Rind- und Kartoffelptree Karotten-Broccoligemiise und und VanillesoBe Salzkartoffeln in BratensoRe, griine Bohnen,
B 7215 [gugll 1926 B 8404 1 Kalbfleisch, geriebener Kése Schlingli-Nudeln BE: 4,3 Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln
O|0|0|0|0|0|0|0|O: » ,
! @ OJORTS OFORTY @
: Erbseneintopf EAE) Hiihnerfrikassee 1 GrieBbrei & Schweinegeschnetzeltes Wiirstchengulasch &l Zwei Kohlrouladen EAR
Di 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ! Di mit Debrecziner Wiirstchen mit Spargel, Karottenwiirfeln mit Mandarinen »Stroganoff Art« in TomatensahnesoBe, Karotten, mit herzhafter Hackfleischfiil-
! und Erbsen, Salzkartoffeln BE: 3,9 mit Fingermohrchen und Spatzle Broccoli, Blumenkohl und lung, in Tomaten-RahmsoRe,
B 7515 B 4209 [EReg 8033 : BE: 3,3 Erbsen, Hornchennudeln Kartoffelplree mit Speck und
O O O O O O O O O I Bréseln garniert
: @ ® @@ ® OXAETY @® @
: Kalbsfrikassee &4 Rinderbrust in 53 Putensteak in KdsesoBe 71 Gekochtes Rindfleisch £ Omelett »Gartnerin« Sahnegeschnetzeltes El
M| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ' Ml mit Champignons, Erbsen, Reis  MeerrettichsoRe mit Kohlrabigemtise und in Krautersofe gefiillt mit Broccoli und Schweinegeschnetzeltes in
! Rote Bete, Petersilienkartoffeln =~ Kartoffeln Rote Bete, Kartoffeln Karotten, Krauter-Kartoffelpiiree SahnesoBe mit Champignons,
7312|7128145321415416306 8217 : BE: 2,8 BE: 3,0 dazu Erbsen und Mohrchen,
O O O O O O O O O : ) o o Bauernspatzle mit Broseln
. ©) @ © D W
! Geschmorte Rippchen & Konigsberger Klopse =l Kalbsbratwurst EAE) - Gemiiseragout 2l Gulasch = Schweineschnitzel El
DO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 : Do in wiirziger SoRe, mit in KapernsoBe, Langkorn-Reis in milder SolRe, mit Wirsing, mit Petersilienkartoffeln vom Schwein, Friihlingsgemiise, »Mailand«
! Sauerkraut und Salzkartoffeln mit Erbsen Salzkartoffeln BE: 3,6 Salzkartoffeln paniert, mit Kase garniert,
[l 7452 (S 1636 R 5002 : BE: 2,5 dazu italienische GemusesofRe
O O O O O O O O O : und Gabelspaghetti
Zwei Fischfrikadellen = & Broccoli-Bandnudeln Alaska-Seelachs natur = Bunte Gemiiseplatte &3 Leberknddel = Bayerischer
Fr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Fr SenfsoBe, Salzkartoffeln in Pilz-SahnesoRe in Filetform, mit DillsoRe, mit Kalbfleischballchen in heller ~auf Sauerkraut Schweinebraten
Spinat und Kartoffeln SoBe, Fingerm&hrchen, Blumen-  Salzkartoffeln mit Kimmel verfeinert, in
13120880k 7 12 | | Qe | 5233 BE: 2,9 kohl und Broccoli, Salzkartoffeln BratensofRe, dazu Apfelrotkohl
O O O O O O O O O 7 BE: 2,6 7 und gekochte KartoffelkloRe
O® @ w @
Kaiserschmarrn Hahnchenbrustfilet 7 Rinderroulade E4E]  Hahncheninnenfilets Schwabische = Gegrilltes Hihnchen- 7]
Sa 11121314|5(6|7!8|9: Sa  Aefekompott paniert mit Hackfleischfiillung, »Forsterin Art« Spitzlepfanne brustfilet »California«
auf Wirsinggemiise, Kohlrabigemuse, Salzkartoffeln ~ mit Karotten, Blumenkohl und mit Pilzen, Broccoli und mit Nudeln in SahnesoRe,
791517511 411914533 1656118027 Salzkartoffeln BE: 2,9 Kohlrabi, Hornchennudeln gekochtem Vorderschinken garniert mit Lauch, Kése und
O O O O O O O O O ~ BE:28 - ~ Pfirsichwiirfeln
@ ® GRORTY )
7 8 9 Hahnchen »Cordon bleu« &7 Bayerischer Schweineschnitzel & Gediinstetes Rindfleisch C3 Kartoffeltaschen Sieben-Schwaben-Topf &
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6315
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O

zartes Hahnchenschnitzel, ge-
fullt mit Putenformschinken und
Kdase, Karottengemuse in Peter-
siliensoBe, Kartoffelpiiree

@

Schweinebraten
in BratensoRe, Apfelrotkraut,
gekochte KartoffelkloRe

»hatur«
in BratensoRe, Kohlrabigemdse,
Petersilienkartoffeln
BE: 3,0
@ &

in Krdutersofe,
Frihlingsgemise, Reis
BE: 4,2

N
¢

=\
)

mit Frischkase-Krauterfllung,
Rahmgemiise

paniertes Schweineschnitzel,
Maultasche und Schweinelend-
chen in RahmsoBe, Spétzle mit
Broseln

A
@D

Bitte auf Rickseite Namen und Anschrift eintragen!

Malteser

..weil Ndhe zihit.

Kennzeichnungen:

(Z) = Fir Diabetiker im Rahmen eines Ernahrungsplanes
_ geeignet (Wert in BE/Portion)
@ = Leichte Vollkost

Zusatzstoffe:

@ = mit Farbstoff
(D = mit Nitritpokelsalz 8 = mit Phosphat
@ = mit SiiBungsmittel(n)

3) = mit Antioxidationsmittel

Piktogramme:

B = enthilt Rindfleisch
EJ = enthilt Schweinefleisch
= enthélt Gefltigel
&l = enthilt Fisch
= Vegetarische Mens

= wirrzige Knoblauchnote
1] = enthélt Alkohol

Suppen, Salate und
Desserts sind in
den Inhaltsangaben
nicht enthalten!

Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-6
finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druck-
fehler keine Haftung. Alle Abbildungen Serviervorschlage.

Néhrwertangaben Menus Spalten 1-6 auf Menu-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.
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